
Überblick über mögliche Erkrankungen mit Inkubationszeiten   

Schule im Mülsengrund – Förderzentrum mit dem Förderschwerpunkt emotionale und soziale Entwicklung 

Erkrankung Inkubationszeit 
 

Wiederzulassung zum 
Schulbesuch 

Hinweise 
 

Meldepflicht durch 
Schule 

Fieber über 38°C 
(grippaler Infekt) 

unterschiedlich 24h fieberfrei  nein 

Erkältung ohne Fieber unterschiedlich Fernbleiben vom 
Unterricht nicht zwingend 
nötig, nach eigenem 
Ermessen entscheiden 

 
 

nein 

3-Tage-Fieber 1-2 Wochen 24h fieberfrei Schriftliche 
Information an Schule 

nein 

Influenza (Grippe) 1-2 Tage nach Genesung Schriftliche 
Information an Schule 

ja 

Ansteckende 
Bindehautentzündung 

5-12 Tage nach Genesung u. 
ärztlichem Urteil 

Arztbesuch, Attest ab 2 Erkrankten ja 

Borkenflechte (Impetigo 
contagiosa) 

2-10 Tage 24h nach Antibiotikagabe, 
ohne Antib. nach 
Abheilung 

Arztbesuch ja 

Hand-Mund-Fuß 3-10 Tage nach Genesung, nach 
Abheilung der Bläschen 
(ca. 7-10 Tage) 

Arztbesuch nein 

Keuchhusten (Pertussis, 
Parapertussis) 

ca. 9-10 Tage mit Antibiotikagabe nach 5 
Tagen, ohne Antib. nach 3 
Wochen 

Arztbesuch ja 

Kopfläuse --- nach Behandlung u. 
schriftl. Info durch Eltern 

Schriftliche 
Elterninformation mit 
Bestätigung der 
Behandlung 

ja 

Magen-Darm-
Erkrankungen: 

- Norovirus 
- Rotavirus 
- Salmonellen 
- Campylobacter 
- Sonst. Erreger 

 
 
- ca. 1 Tag 
- 1-3 Tage 
- 6-72h 
- 1-10 Tage 

frühestens 48h nach dem 
letzten Durchfall / 
Erbrechen 

Arztbesuch nein (ab 6 Jahre) 

Masern 10-14 Tage frühestens 5 Tage nach 
Beginn des Ausschlags, 
nach Genesung 

Schule sofort 
informieren, 
Arztbesuch 

ja 

Mumps 12-25 Tage  frühestens 5 Tage nach 
Erkrankungs-beginn, nach 
Abklingen der Symptome 

Schule sofort 
informieren, 
Arztbesuch 

ja 

Ringelröteln 7-14 Tage mit Beginn des Ausschlags Schule sofort 
informieren, 
Arztbesuch 

ja, bei Häufung 

Röteln 14-21 Tage Abklingen der Symptome, 
frühestens am 8. Tag nach 
Erkrankungsbeginn 

Schule sofort 
informieren, 
Arztbesuch 

ja 

Scharlach 1-3 Tage 24h nach Beginn der 
Antibiotika-gabe; 
Abklingen der Symptome 

Schule sofort 
informieren, 
Arztbesuch 

ja 

Windpocken 14-16 Tage vollständiges 
Eintrocknen/Verkrusten 
der Bläschen 

Schule sofort 
informieren 

ja 

Skabies (Krätze) 2-6 Wochen ab 24h nach Behandlung Attest ja 
 

 


